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O ciclo de palestras itinerantes promovido pela  Pró-Reitoria de Extensão e Cultura, 

por meio da Central de Estágios da UFS, contou com a participação de discentes dos 

Campi de São Cristóvão e de Nossa Senhora da Glória, e com o apoio do palestrante 

Prof. Valter de Sousa - Serviço Nacional de Aprendizagem Comercial (SENAC), do 

palestrante Kaíke Matheus Falcão de Sousa - Empresa C3 Preparatório Oratória e do 

Centro de Integração Empresa Escola (CIEE), realizando cadastro de currículos para 

estágios. 

A atividade agendada para o dia 24/09/2024, no Campus de Laranjeiras, deixou de ser 

realizada devido a problemas de saúde do palestrante.

A disponibilização das palestras é fruto de uma pesquisa realizada junto aos discentes 

dos diversos Campi,  que sugeriram temas diversos a serem abordados em eventos 

promovidos pela Central de Estágios.

Dessa forma, foi dado início  ao cronograma das  ações com a realização da  palestra 

“Oratória:  Como  lidar  com  incertezas  e  vergonhas”,  objetivando proporcionar 

conhecimentos sobre  técnicas diversas e contribuir para o desenvolvimento pessoal 

dos  discentes,  agregando  novas  habilidades  e  a  capacidade  de  se  expressar  com 

confiança e clareza junto aos desafios do mercado de trabalho.

Assim, considerando o papel da Central de Estágios no sentido de proporcionar com o 

apoio das instituições parceiras ações que contribuam para a formação e atualização 

profissional dos discentes, o objetivo proposto foi atendido, visto que contou com a 

participação de 110 discentes distribuídos entre os Campi de São Cristóvão e Nossa 

Senhora da Glória.
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RESULTADO QUANTITATIVO

Campus Quantitativo de
 Vagas

 Quantitativo de 
Inscritos

 Quantitativo de 
Participantes

São Cristóvão 150 152 101

Glória / Sertão 50 30 9

Observa-se que todas as vagas disponibilizadas para o campus São Cristóvão foram 

preenchidas,  sendo que  101 candidatos  participaram efetivamente  da  palestra,  um 

número consideravelmente  satisfatório.  Enquanto que no campus de  Glória/Sertão 

houveram 30 inscritos, mas somente 09 se fizeram presentes.
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RELATÓRIO POR AMOSTRAGEM DA PESQUISA DE SATISFAÇÃO 
ACERCA DAS PALESTRAS ITINERANTES

A Central  de  Estágios  realizou  no  período  de  08/10  a  13/10/2024, por  meio  de 
formulário  do  Google  Forms,  uma  pesquisa  com  os(as)  participantes  da  Palestra 
“Oratória:  Como lidar com incertezas e vergonhas”.  A atividade foi  realizada nos 
campi de São Cristóvão e Glória/Sertão, nos dias  22/09 e 01/10 respectivamente,  a 
fim de identificar o nível de satisfação com a abordagem da palestra.

No Campus de São Cristóvão houve 13 respostas, conforme gráficos abaixo:

Gráfico 1 – Como ficou sabendo da palestra?

 Fonte: Pesquisa no Google Forms, 2024.

Nota-se que a divulgação por mala direta (E-mail/SIGAA) e pelo instagram foi efetiva 
atingindo quase 70% do público.



Serviço Público Federal
   Ministério da Educação 

      Universidade de Federal de Sergipe 
    Pró-Reitoria de Extensão e Cultura
   Coordenação da Central de Estágios

Gráfico 2 – Como você avalia a abordagem da Palestra?

 
Fonte: Pesquisa no Google Forms, 2024.

Conforme o gráfico 2, a maioria dos participantes avaliaram a palestra como “Muito 
boa”  e  “Excelente”  com 38,5% e  30,8% respectivamente.  Por  outro  lado,  15,4% 
consideraram que a palestra foi “razoável”.
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Gráfico 3 -  O tema abordado na Palestra contribuiu para agregar novos conhecimentos e 
habilidades para a sua vida acadêmica e profissional?

 
Fonte: Pesquisa no Google Forms, 2024.

Conforme o gráfico 3, a maioria dos participantes entendem que o tema “Oratória: 
Como lidar  com incertezas  e  vergonhas”  abordado contribuiu  para  agregar  novos 
conhecimentos e habilidades para a sua vida acadêmica e profissional.
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Gráfico 4 - Como você descreve a palestra em relação ao tempo de duração?

 
Fonte: Pesquisa no Google Forms, 2024.

De acordo com o gráfico 4, a maioria dos participantes (69,2%) consideram o tempo 
de duração da palestra como “Na medida certa”,  enquanto 23,1% disseram que o 
tempo foi “Curto” e 7,7% “Muito longo”. 
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Gráfico 5 - Qual foi seu nível de satisfação com a Palestra,  de 0 a 5?

 
Fonte: Pesquisa no Google Forms, 2024.

Conforme gráfico 5, os participantes avaliaram o nível de satisfação com a palestra de 
0  a  5,  sendo  que  a  maioria  (53,8%)  ficaram  “totalmente  satisfeitos”,  e  nenhum 
participante ficou “totalmente insatisfeito” ou “insatisfeito”.
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Gráfico 6 - Você recomendaria essa palestra para amigos e colegas?

 
Fonte: Pesquisa no Google Forms, 2024.

Conforme gráfico 6, somente 7,7% dos respondentes não recomendaria a palestra para 
amigos ou colegas.

No Campus  de  Nossa  Senha  da  Glória/Serão,  a  pesquisa  por  amostragem contou 
apenas com as respostas de dois discentes, os quais se manifestaram positivamente 
para todos os itens do questionário.

Dessa forma, no contexto geral os objetivos foram alcançados, considerando o índice 
de  respostas  positivas  em  relação  aos  conhecimentos  sobre  técnicas  diversas 
apresentadas durante a realização das palestras, contribuindo para o desenvolvimento 
da  habilidade  de  se  expressar  de  forma  definida  e  estruturada,  proporcionando  o 
despertar para a autoconfiança de vivenciar novos desafios.
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Palestra realizada no Campus São Cristóvão em 24/09/2024

Fotos: Ceneufs, 2024.

Fotos: Ceneufs, 2024.
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Fotos: Ceneufs, 2024.

Fotos: Ceneufs, 2024.



Serviço Público Federal
   Ministério da Educação 

      Universidade de Federal de Sergipe 
    Pró-Reitoria de Extensão e Cultura
   Coordenação da Central de Estágios

Palestra realizada no Campus de Glória/Sertão em 02/10/2024

Fotos: Ceneufs, 2024.
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Fotos: Ceneufs, 2024.
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Fotos: Ceneufs, 2024.

Central de Estágios, Novembro de 2024.

Lúcia Mª dos Santos Lima
Coordenação da Central de Estágios


